Vzdélavani péstount 2016
Méstsky Ustav socidlnich sluzeb Klatovy

RR

KDE: Rodinna poradna, Balbinova 59, 339 01 Klatovy
KDY: 6.9.2016, od 8:15 do 14:15 (6h vzdélavani)

Hlidani déti nebude v dobé vzdélavani zajisténo.

Téma: Jak mluvime a jak mluvit (nejen) s détmi Il.
Lektor: Stépanka Syrovatkova

Obsah setkani:

V zafijovém setkani navaZeme na poviddni o komunikaci vrodiné. Tentokrdt se
zaméfime na zplsoby vyjadfovani vlastnich emoci a na podporu déti vtom, aby umély
o svych emocich bezpecné a oteviené hovoit.

V dalsi Casti setkani budeme patrat po vétach, které ve vychove nejcastéji pouzivame a
zjistovat, zda jsou ty ,,pravé ofechové™ nebo zda bychom je radé€ji nahradili néjakymi vice
podpirnymi a rozvijejicimi zdravé vztahy v rodiné a zvySovani sebeucty.
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